
 
TALENTSICHTUNG 2024 
Jugend U20, U18, U16 und U14 
am Donnerstag, 09. Mai  2024, in Zweibrücken 
 
 

Stand: 01.02.2024 
 
 
 
Allgemeine Teilnahmehinweise  

Eingeladen zu der Veranstaltung sind: 
 Die aktuellen Kaderathleten des Landeskaders Rheinland-Pfalz 
 Alle Athleten des TFG-Kaders der Pfalz. 
 Athleten der U18 und U20 mit Ambitionen auf eine Kadernominierung für 2025. 
 Alle Athleten der Jahrgänge 2009 bis 2013, die ein Interesse an einer Nominierung für den 

Landeskader und den Talentförderkader des LV-Pfalz für das Jahr 2025 haben. 
 Sollten die Teilnehmerfelder in den Altersklassen U18 und U20 eine Maximalgröße mit Blick 

auf den Zeitplan überschreiten, werden Kadermitglieder bevorzugt berücksichtigt. 
Veranstalter 

 Leichtathletik-Verband Pfalz e.V.     
Örtl. Ausrichter 

 LAZ Zweibrücken 
Austragungsort 

 Westpfalz-Stadion Zweibrücken, Hofenfelsstr. 
Wettkampfanlage 

 Das Stadion ist komplett mit Kunststoff ausgelegt. Es dürfen nur Spikes mit 6 mm Dornen 
verwendet werden. 

Beginn 
 Donnerstag, 09.05.2024, 11:00 Uhr 

Meldeschluss 
 Mittwoch, 01. Mai 2024 (ausschließlich über LAnet3). 

 Nach- und Ummeldungen werden nur eingeschränkt angenommen. 
Meldegebühren 

 Blockwettkampf:  € 8,-   Einzeldisziplinen U20+U18: € 5,- 
Bei pfälzischen Vereinen werden diese per Lastschriftverfahren eingezogen. Bei anderen 
Vereinen erfolgt die Bezahlung der Organisationsgebühr vor Ort unbar mit allen Bankkarten. 

Wettbewerbe 
 M15/W15/M14/W14 

Blockwettkampf Lauf   100 m-80 m H-Weit-Ball-2000 m 
Blockwettkampf Sprint/Sprung 100 m-80 m H-Weit-Hoch-Speer 
Blockwettkampf Wurf   100 m-80 m H-Weit-Kugel-Diskus 

 M13/W13/M12/W12 
Blockwettkampf Lauf   75 m-60 m H-Weit-Ball-800 m 
Blockwettkampf Sprint/Sprung 75 m-60 m H-Weit-Hoch-Speer 
Blockwettkampf Wurf   75 m-60 m H-Weit-Kugel-Diskus 

 MJU20/WJU20/MJU18/WJU18 
100 m, 400 m, 800 m, 100/110 m Hürden, Hoch, Stab, Weit, Diskus, Kugel 

 Bei den technischen Disziplinen (Weit, Diskus, Kugel) hat jeder Athlet nur 4 Versuche. 
Sprunghöhen 

 Hochsprung (Anfangshöhen);  
MJU16= 1,20 m; MJU14= 1,06 m; WJU16= 1,17 m; WJU14= 1,00 m; Steigerung jeweils 3 cm    
MJU20= 1,70 m; MJU18= 1,60 m; WJU20= 1,50 m; WJU18= 1,40 m; Steigerung jeweils 5 cm    

 Stabhochsprung 
Anfangshöhe wird vor Ort entschieden. Steigerungshöhen 10 cm. 
   

  

Hinweis: 
Zur besseren Lesbarkeit der Ausschreibung verzichten 
wir auf eine differenzierte Ansprache einzelner 
Personengruppen. Sie gilt für alle Geschlechter. 



QUALIFIKATIONSWETTKAMPF 
zur TEAM-DM der MASTERS 2024 
am Donnerstag, 09. Mai  2024, in Zweibrücken 
(Im Rahmen der Talentsichtung der Jugend) 
 

 
 

Stand: 01.02.2024 
 
 
 
Veranstalter 

 Leichtathletik-Verband Pfalz e.V.     
Örtl. Ausrichter  

 LAZ Zweibrücken 
Austragungsort 

 Westpfalz-Stadion Zweibrücken, Hofenfelsstr. 
Wettkampfanlage 

 Das Stadion ist komplett mit Kunststoff ausgelegt. Es dürfen nur Spikes mit 6 mm Dornen 
verwendet werden. 

Beginn 
 Donnerstag, 09.05.2024, 11:00 Uhr 

Wettbewerbe 
 Die Wettbewerbe der jeweiligen Altersklassen (M/W30, M/W40, M/W50, M/W60, M70) richten 

sich nach der Ausschreibung des DLV. 
Meldungen 

 Die Team-Meldungen mit allen Teilnehmern eines Teams sind ohne Zuordnung zu den 
einzelnen Disziplinen mit dem beiliegenden Meldebogen an die Geschäftsstelle des LVP 
(lv-pfalz@t-online.de) zu senden. Am Wettkampftag erhalten die gemeldeten Vereine 
3 Stellplatzkarten für jeden gemeldeten Athleten, auf denen die Disziplinen einzutragen sind. 
Für die Staffeln werden 2 Stellplatzkarten ausgegeben. Dort sind jeweils die 4 Läufer in der 
Laufreihenfolge einzutragen. 

 Die Stellplatzkarten sind am Wettkampftag bis 60 Minuten vor Beginn der jeweiligen Disziplin 
am Stellplatz abzugeben. 

 Die Teilnahme ist nur in einem Team erlaubt. 
 Alle Qualifikationsleistungen müssen von Athleten mit gültigem Teilnahmerecht an Deutschen 

Meisterschaften erbracht werden. 
Meldeschluss 

 Mittwoch, 01. Mai 2024 (auf dem beigefügten Meldebogen). 
Wertung 

 Maximale Teilnahme je Wettbewerb je Verein: 3 Athleten je Einzelwettbewerb, 2 Staffeln 
 Maximale Anzahl Wettbewerbe je Athlet: 3 Einzelwettbewerbe zzgl. Staffel 
 Je Disziplin kommen 2 Athleten und 1 Staffel in die Wertung 
 In den technischen Wettbewerben (Weit, Kugel, Diskus)hat jeder Athlet 4 Versuche 
 Die Wertung erfolgt mithilfe der Nationalen-Punkte-Tabelle und Altersklassenfaktoren 

Meldegebühren 
 Pro Team € 80,- 

Sprunghöhen Hochsprung (Anfangshöhen) Steigerung jeweils 5 cm 
 M30= 1,55 m 

M40= 1,40 m 
M50= 1,30 m 
W30= 1,15 m 
 
 
 

  

Hinweis: 
Zur besseren Lesbarkeit der Ausschreibung verzichten 
wir auf eine differenzierte Ansprache einzelner 
Personengruppen. Sie gilt für alle Geschlechter. 



Meldebogen

Qualifikationswettkampf
zur TEAM-DM der MASTERS 2024

am 09. Mai 2024 in Zweibrücken

> Für jedes Team ist ein eigener Meldebogen auszufüllen.

> Die Teilnehmer des Teams sind ohne Zuordnung zu den ausgeschriebenen Disziplinen

   auf dem Meldebogen einzutragen.

> Die Meldungen sind bis zum 01. Mai 2024 an die LVP-Geschäftsstelle zu senden. (lv-pfalz@t-online.de)

> Details zum Ablauf der Meldungen sind der Ausschreibung zu entnehmen.

Name des Vereins / StG

Altersklasse des Teams

Team-Nr. (bei mehr als einem Team)

Name, Vorname, Altersklasse



Vorläufiger

Ablaufplan Talentsichtung U20, U18, U16, U14
Qualifiationsdurchgänge zur Team-DM Masters
am Donnerstag, den 09. Mai 2024, in Zweibrücken

MJU20 WJU20

Riege 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 MJU18 WJU18 W M

Block Lauf Sprint Wurf Lauf Sprint Wurf Lauf Sprint Wurf Lauf Sprint Wurf

11:00 60 m H 60 m H 60 m H Weit 1 Weit 1 Weit 2 Weit 2 11:00

11:10 60 m H 60 m H 60 m H 11:10

11:30 Ball Kugel Ball Kugel Ball Kugel Ball Kugel 11:30

11:45 100 m H 11:45

11:55 110 m H 11:55

12:00 Hoch Hoch Hoch 12:00

12:15 80 m H 80 m H 80 m H Diskus Diskus Diskus 12:10

12:30 80 m H 80 m H 80 m H Kugel 12:30

13:00 75 m 75 m 75 m Weit 2 Weit 2 Weit 2 Weit 2 Stab Stab 13:00

13:15 75 m 75 m 75 m 13:15

13:30 Speer Speer Speer 100 m 100 m 13:30

13:40 13:40

13:45 Hoch Hoch 100 m 13:45

13:55 100 m 13:55

14:15 Weit 1 Weit 1 100 m 100 m 100 m 14:15

14:30 100 m 100 m 100 m Kugel Kugel Kugel 14:30

14:45 Speer 400 m 14:45

14:50 Hoch 400 m 14:50

15:10 4x100 m 15:10

15:20 4x100 m 15:20

15:30 Weit 1 Diskus Weit 1 Diskus Diskus Diskus 800 m 15:30

15:40 800 m 15:40

15:45 Hoch Hoch 800 m 15:45

15:50 800 m 15:50

16:00 800 m 16:00

16:15 2000 m 2000 m Diskus 16:15

16:30 Weit 2 Weit 1 Weit 1 Weit 1 3000 m 16:30

16:55 800 m 16:55

17:10 1500 m 17:10

17:20 1500 m 17:20

17:30 3000 m 17:30

Änderungen vorbehalten ! Stand: 01.02.2024

MJU14 (M13,M12) WJU14 (W13,W12) MJU16 (M15,M14) WJU16 (W15,W14) Quali Team


